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El Portal de Soluciones del programa 
Adaptación en las Alturas recoge más de 
100 soluciones de adaptación implemen-
tadas en las montañas de todo el planeta, 
muchas de ellas en los Andes.

Gestión multipropósito
del agua en el contexto del
cambio climático, Bolivia

Fortalecimiento de la gobernanza
ambiental municipal e impulso de
buenas prácticas productivas, Chile
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La mayoría de las medidas:
• Involucra actores comunitarios y organismos públicos

• Requiere pocos especialistas, y tecnologías/infraestructuras
que pueden manejar o hacer los miembros de la comunidad

Distribución porcentual de las
40 soluciones analizadas, según
su nivel de requerimientos técnicos,
tecnológicos, infraestructurales,
económicos, logísticos y políticos.

ADAPTACIÓN EN
LAS ALTURAS

Soluciones de Adaptación en los Andes:

El libro “Soluciones de Adaptación:
Resiliencia climática en los Andes”,
analiza el panorama a través de
40 soluciones (click en la imagen)

Resiliencia Climática en los Andes

Soluciones
de Adaptación

ADAPTACIÓN EN
LAS ALTURAS
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• Tres o más temáticas
• Centradas en recursos hídricos

• Combinadas con capacitación/concientización/fortalecimiento
de medios de vida de la comunidad

Escala de trabajo local:
• Abordando varias

comunidades/localidades a la vez
• Integrando actores comunitarios

y gubernamentales

¿A qué escala se implementan?
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El cambio climático está transformando los Andes a un ritmo acelerado. Nuevas realidades
como el deshielo de glaciares, la intensificación de sequías y la pérdida de biodiversidad

amenazan la vida y los medios de subsistencia de millones de personas.

Pero a lo largo de toda la cordillera, los andinos están aceptando el desafío,
ideando e implementando soluciones basadas en la naturaleza.

¿Cuáles son estas soluciones?
¿Qué tienen en común?

¿Y qué lecciones nos dejan?
El libro “Soluciones de Adaptación: Resiliencia climática en los Andes”

ofrece un análisis de 40 experiencias en la región, y una descripción detallada
de 12 ejemplos representativos en todos los países andinos. 

la senda actual

Adaptación

Capacidad adaptativa
resiliencia

Exposición
Vulnerabilidad

Escenarios presentes
y futuros

Impactos
y riesgos

Progresión hacia la seguridadProgresión hacia la seguridad

Transformacional Basada en ecosistemas
y/o en comunidades

Cambio
climático

Temperatura
Patrones de lluvias

Adaptarnos al cambio climático 
es un imperativo. Significa tomar 
medidas ahora para proteger 
nuestros ecosistemas, nuestras 
comunidades y nuestro futuro.

Zonificación participativa
de páramos y protección
de humedales, Venezuela

Red de monitoreo
fenológico de aves y
aviturismo, Colombia

Manejo sostenible de cuencas
hidrográficas en ecosistemas
glaciares de montaña, Perú

Conservación/restauración de bosques
de Queuña (Polylepis spp.) y creación
de áreas de conservación privada, Perú

Cuidado participativo de los páramos
y mejoramiento de los medios de vida
de sus agricultores, Colombia

Pastoreo sostenible y manejo
de humedales con acciones
de restauración, Argentina

Fortalezas
...la mayoría son:

Vacíos
...en muchos casos hay:

Desafíos
...y temas pendientes:

Capacitación técnica de organismos
públicos / tomadores de decisiones

Capacitación/concienciación comunitaria

Investigación

Mecanismos de financiamiento

Medios de vida

Monitoreo

Desarrollo de infraestructuras

Gestión de riesgos

Gestión de ecosistemas y biodiversidad

Gestión de recursos hídricos

¿Qué temas abordan?

Limitaciones de monitoreo
Para conocer el impacto real de las soluciones, son

necesarios datos confiables y continuos en el tiempo

Planificación a corto plazo 
Muchas iniciativas se acompañan

solo en el corto plazo, lo que no asegura
su permanencia o seguimiento

Poca vinculación con el 
ordenamiento territorial

No se considera lo suficiente cómo 
el territorio y sus normativas influyen en 

la implementación de las soluciones

Mayor énfasis en enfoque 
de género que generacional 

Es clave involucrar los saberes de los 
mayores a la vez que incorporar a los jóvenes

Poca atención a la 
gestión del riesgo

Una de las más importantes conse-
cuencias del cambio climático es el 

aumento de los riesgos de desastres

Entender 
la historia y las causas de

los conflictos socioambientales,
como primer paso para resolverlos

Vincular 
las estrategias de adaptación a

escala local con las políticas a escala 
nacional y subnacional, para crear un 
marco de trabajo coherente y efectivo

Asegurar 
que las medidas de adaptación
se mantengan en el tiempo y se

transmitan a las futuras generaciones

Superar 
la resistencia a cambiar prácticas arraigadas 
es esencial para adoptar nuevas formas de 

actuar frente a nuevas realidades

Diseñar 
medidas en escenarios de alta

incertidumbre: política, ambiental o social

¿Quiénes son los actores? ¿Cuál es su nivel de requerimientos?

Valoran la cultura
Rescatan prácticas ancestrales, fortale-

ciendo la identidad cultural y promoviendo 
el conocimiento tradicional sobre el 

manejo de los recursos naturales

Multi-beneficio
Generan más de un beneficio, como mejorar la 
calidad de vida y la economía de las comunida-

des, a la vez que se protege la biodiversidad

Flexibles y adaptables
Se ajustan a los cambios

y a las necesidades específicas
de cada territorio

Aportan al conocimiento
Los resultados de las experiencias se com-

parten y divulgan, no solo a nivel técnico 
sino entre las comunidades

Multi-actores
En las soluciones participan 

conjuntamente comunidades, 
funcionarios públicos y 

sector privado

Robustas 
Benefician a las comunidades 

haya o no cambio climático

Consulta aquí para
más información,

Consulta aquí para
más información,

Estos 12 ejemplos emblemáticos, en 
distintos ecosistemas y con temáticas 
diversas, permiten visualizar la senda 
actual a lo largo de los Andes.

Reconversión agroecológica de
sistemas productivos y conservación
de tubérculos andinos, Colombia

Cultivos bajo cubierta con riego
por goteo para afrontar lluvias
intensas y heladas, Ecuador

Financiamiento de la conservación
de los ecosistemas de montaña y de
la lucha contra la pobreza a través
de un fondo comunitario, Ecuador

Ganadería
climáticamente
inteligente, Ecuador

Consulta aquí
un mapa con las
40 soluciones
(click en la imagen)

https://condesan.org/recursos/soluciones-de-adaptacion-para-la-resiliencia-climatica-en-los-andes/
https://condesan.org/recursos/soluciones-de-adaptacion-para-la-resiliencia-climatica-en-los-andes/
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https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?ll=19.358700279467353%2C-71.76499999999999&z=4&mid=1ZohbqrocvNB3CyH7b7pzfx4dpNOU3uc
https://adaptationataltitude.org/solutionsportal/

